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2024-2025 赛季中国杯短道速滑精英联赛—第二站河北石家庄

竞赛规程

一、比赛日期和地点

第一站 2024 年 9 月 18 日至 22 日 七台河

第二站 2024 年 9 月 26 日至 29 日 石家庄

第三站 2024 年 10 月 23 日至 27 日 吉林省

第四站 2024 年 10 月 31 日至 11 月 3 日 吉林省

第五站 2024 年 11 月 14 日至 17 日 哈尔滨

二、比赛项目

（一）甲组

男子：500 米、1000 米、1500 米、5000 米接力

女子：500 米、1000 米、1500 米、3000 米接力

团体：男女混合团体 2000 米接力

（二）乙组

男子：500 米、1000 米、1500 米

女子：500 米、1000 米、1500 米

三、参加单位

各级滑冰项目管理单位、企事业单位、社会团体、学校、俱乐部。

四、运动员资格

（一）经医务部门检查证明身体健康。

（二）符合《全国冬季项目运动员注册与交流管理办法（试行）》相关规定。

（三）年龄要求

1、2009 年 6 月 30 日（含）前出生；

2、如参加 2023-2024 赛季全国短道速滑冠军赛，运动员年龄要求可放宽至 2010 年 6 月 
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30 日（含）前出生；

3、运动员年龄确认以有效身份证件为准。

（四）最低成绩标准

在 2023-2024 赛季或 2024-2025 赛季，省级（含）以上短道速滑正式比赛中，男子 500 

米项目 45.04 秒以内，女子 500 米项目 47.21 秒以内。省级比赛须在报名截止时间前，提供官

方成绩册。

五、参加办法

1. 参赛单位须在中国滑冰协会完成注册。

2. 赛前通过中国反兴奋剂教育平台“反兴奋剂教育准入通用入口”完成教育准入学习。考

试合格，完成线上宣誓承诺环节，并获得证书的运动员、教练员、辅助人员方可参赛。

3. 在精英联赛第一站正赛前进行冰上专项测试，按照 6 圈追逐计时名次排序，取男女各前 

40 名运动员进入精英联赛第一站甲组比赛，取男女各 41 名至 100 名运动员进入精英联赛第一

站乙组比赛。

4. 如运动员因故未参加精英联赛第一、二站正赛，在第三站正赛前可进行冰上专项补测，

按照 6 圈追逐计时名次排序，取男女各前 10 名运动员（计时成绩不能比第一站冰上专项测试

第 40 名成绩慢）进入精英联赛第三站甲组比赛。除晋级甲组运动员外，按名次排序后续 10 人

进入精英联赛第三站乙组比赛。

5. 精英联赛各站比赛后，取乙组全能积分男女各前 3 名运动员晋级报名的本赛季下一站精

英联赛甲组比赛；甲组全能积分男女各末位 3 名运动员降级参加报名的本赛季下一站精英联赛

乙组比赛。

6. 精英联赛甲组乙组积分采用不同权重，并参考国际滑联积分规则进行排名。

7.2023-2024 赛季参加世锦赛、世界杯前 4 站的运动员，可直接获得精英联赛各站甲组参

赛资格。

8. 短道速滑国家集训队女子运动员，可报名参加男子乙组比赛。

9. 各参赛单位限报 1 支队伍参加各接力项目比赛，不得跨单位组队。男子 5000 米接力和
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女子 3000 米接力项目，分别限报 5 名运动员；男女混合团体 2000 米接力项目，限报 4 名男

运动员和 4 名女运动员。如因取得甲组单项参赛资格运动员人数不足，无法组成接力队伍的，

可额外报名乙组运动员仅参加接力比赛。

六、竞赛办法

（一）竞赛日程详见各站赛事通知，赛前 1 天为官方训练时间。

（二）执行中国滑冰协会审定的最新短道速滑竞赛规则。

（三）第一站、第三站正赛前追逐计时规则

1. 追逐计时为每组 2 人，每侧 1 人，对面出发。2.6 圈追逐依据 2023-2024 赛季全国短

道速滑比赛 500 米最优成绩排名分组，无成绩者抽签分组列后。

3. 尾随滑行不得超过一圈，被超越时运动员必须让道，否则取消该站比赛资格。

4. 追逐受到严重干扰时，裁判长有权决定重滑。

5. 采用电动计时系统。

（四）精英联赛第一站各组别单项按专项测试 6 圈追逐计时排名进行编组。

（五）精英联赛第二站至第五站，各单项第一轮分组，均按本赛季精英联赛累计单项积

分排名进行编组，无排名者列后。从甲组降级到乙组的运动员，在乙组进行优先编排。

（六）参加国际比赛的运动员，依据国际滑联各单项世界排名顺序，进行优先编排。

（七）精英联赛第一站接力比赛第一轮采用公开抽签分组，之后各站按接力累计积分排

序编组，无排名者列后。

（八）各站比赛各组别每轮次 1000 米、1500 米均设定最低时间标准（男子 1500 米：2 

分 34 秒；女子 1500 米：2 分 42 秒；男子 1000 米：1 分 34 秒；女子 1000 米：1 分 40 秒）。

如某轮次中某组第一名运动员，未达到最低时间标准，该组运动员将不具备晋级的条件。

（九）运动员比赛服装和安全防护装备，依据规则规定和中国滑冰协会相关竞赛通知执

行。各参赛单位须在赛前，向中国滑冰协会完成比赛服装报备手续，并提供防切割服等级检

测报告（三级及以上），附上由各参赛单位主管部门盖章的防切割等级担保证明。赛前训练

和比赛期间，如因装备产生的任何安全问题，由各参赛单位自行负责。
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（十）如同一名运动员在本赛季全国比赛中，因严重犯规、粗野动作，累计 2 张黄牌或 

1 张红牌，则取消其本赛季所有参赛资格，根据情节轻重，可取消该运动员的教练员和代表

单位本赛季所有参赛资格。

（十一）对违反体育精神和道德风尚，冒名顶替，弄虚作假，组织、教唆、参与操纵比赛、

消极比赛（包括恶意降速或变道、恶意阻挡、恶意盯人滑行、消极指挥等情况），不服从裁

判判罚并干扰正常执裁，扰乱赛场秩序，出现赛场暴力，发表不当言论造成恶劣影响，兴奋

剂违规等赛风赛纪和兴奋剂问题，将依据《体育赛事活动赛风赛纪管理办法》、《反兴奋剂

管理办法》、《反兴奋剂规则》等有关规定，根据情节轻重，对运动员、教练员和代表单位

进行严肃处理。涉嫌违法犯罪的，移送公安机关。

七、奖励办法

（一）各组别各项目前 8 名颁发证书。甲组前 3 名颁发奖牌。

（二）如不足 8 人 / 队（含）参赛，按比赛人 / 队数减一录取名次。

（三）取 3 站最优全能积分之和，甲组排名前 50 名，获得 2024-2025 赛季全国短道速

滑锦标赛参赛资格。

（四）取 3 站最优全能积分之和，U19 年龄段（2005 年 7 月 1 日（含）后出生）甲组乙

组整体排名前 40 名，获得 2024-2025 赛季全国短道速滑青少年锦标赛 A 组参赛资格。

八、报名和报到

（一）各参赛单位须按照各站比赛通知要求，在规定时间内，通过中国滑冰协会官网进

行报名，并在赛前 2 天 17:00 之前在网上进行参赛确认。未按时确认者，视为放弃参加本站

比赛。

（二）各参赛单位和比赛技术代表、裁判长、副裁判长、录像回放副裁判长、编排记录长、

发令员等主要裁判最晚于赛前 2 天报到，其他裁判最晚于赛前 1 天报到。

（三）各参赛单位和运动员自行承担食宿、交通等相关费用。技术官员的食宿、交通等

相关费用由组委会承担。

九、技术官员
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技术代表、裁判长、副裁判长、录像回放副裁判长、编排记录长、发令员，须具备国家级（含）

以上裁判资质，由中国滑冰协会选派。其他裁判须具备一级（含）以上裁判资质，由承办单

位推荐，并经中国滑冰协会确认。裁判员总数不超过 35 人。

十、申诉

如果参赛单位对运动员的资格有异议，须不晚于赛前 10 天提出。如果参赛单位对运动

员的成绩等方面有异议，须在该项目比赛结束后 30 分钟之内，提出书面申诉，并提供相关证

据。根据国际滑联技术规则第 297、298 条，国际滑联总则第 123 条第 4B 段，针对裁判长、

发令员在任何比赛里依据技术规则关于犯规或无犯规的裁决，均不允许申诉。

十一、保险和医疗

所有参赛单位相关人员必须自行或由其参赛单位购买意外伤害险等相关保险，方可参加

赛前训练和比赛，保险期应覆盖整个赛事期间（从报到之日起至规定离开之日止）。如出现伤病，

医疗费用由参赛单位或个人负担。

十二、反兴奋剂工作

（一）严格遵守《反兴奋剂管理办法》《反兴奋剂规则》等反兴奋剂法规，严格审核参

赛人员反兴奋剂背景，开展反兴奋剂教育准入。

（二）参赛运动员须在赛事组委会指定地点集中用餐，严禁在赛事期间外出就餐、点外卖、

使用非赛事组委会提供的任何食品、饮品。参赛单位指定专人做好运动员食品安全管理。

（三）请参赛运动员携带有效身份证件，积极配合兴奋剂检查。

（四）其他反兴奋剂工作要求详见比赛通知。

十三、其他

本规程解释权归中国滑冰协会。未尽事宜，另行通知。
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主      任：王     彪    河北省体育局党组书记、局长

副 主 任：于海燕    国家体育总局冬季运动管理中心副主任

李     琰    中国滑冰协会主席

李东奇    河北省体育局一级巡视员

秘 书 长：王家刚    河北省体育局竞体处处长

副秘书长：刘     祯    中国滑冰协会代理秘书长

孔祥瑞    河北省体育局冬季运动中心主任

任维维    石家庄市体育局党组书记、局长

王素刚    正定县政府副县长、文旅局党组书记

魏卫革    华体集团党委副书记、副总裁

               华体赛事（北京）体育管理有限公司董事长

委      员：于志杰    中国滑冰协会综合办主任、党支部书记

马     轩    河北省体育局二级调研员      

封岳强    河北省体育局法规安监处处长       

杨     峰    河北省体育局科教处三级调研员      

柴建中    河北省体育科学研究所所长

王     东    河北省体育局冬季运动中心副书记

王     臣    河北省体育局奥林匹克体育中心副书记

庞晓健    河北省体育局冬季运动中心副主任

田永军    河北省冰雪运动协会秘书长

吴丽艳    石家庄市体育局二级调研员

赵相林    华体集团有限公司总裁助理

                  华体赛事（北京）体育管理有限公司党支部书记、总经理

魏元帅    华体赛事（北京）体育管理有限公司副总经理

组委会名单
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一、竞赛工作部：

主    任：刘    祯   

副主任：刘辰宇、王    东   

委    员：魏佳琪、张    弛、牛    凯、常    珺、张旭梅、张志军、秦  铮、郭思闻

二、综合部：

主    任：王    东      

副主任：乔恒利

委    员：栗瑞玲、常    珺、秦    铮、牛卫强

三、新闻宣传部： 

主    任：马    轩

副主任：蔡志刚

委    员：赵彬煜、傅庆涛、田川、刘    涛、李红岩、黄    磊、孔祥刚、冯亚伟、赵利锋

四、场地器材部： 

主    任：李    猛

副主任：吴晓朋

委    员：仝恒赞、任鹏、王雨琦、雷达

五、安全保卫部：

主    任：王建会

委    员：王剑锐、冯世龙、张钊、韩冲、刘伟

六、接待部：

主    任：张    楠

办 赛 机 构
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副主任：李晓昱

委    员：王    奇、秦小维、袁    曼、王奕能

七、医疗保障部：

主    任：罗    飞

副主任：高志刚

委    员：吴    静

八、反兴奋剂部：

主    任：柴建中

副主任：史    军

委    员：陈全亮、李汝斌、崔    娜、苏卫华、徐起麟

九、志愿者工作部：

主    任：李寒冰

副主任：马    田

委    员：赵明泽、赵志鹏、高琦

十、电力通信部门：

主    任：陈    旭

委  员：吕丽涛、王小国、李万阔

十一、招商部：

主    任：程建华

委    员：王    亮
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技术代表：徐    迅

裁  判  长：李    勇、王明辉

副裁判长：姜    宏、张宏超

录像回放副裁判长：边维华、段少楼

发  令  员：李居南、霍    印

编排记录长：王宇宁、姚海霞

编排记录员：葛    磊、郭迎秋

电动计时：朱宝峰、孙炳弘

记  圈  员：张    灵、苗    壮

检        录：王军卫、王    晶、孟令峰

终点裁判：吕    宁、郭    磊、罗景琦、陈    雷

教练员指挥席：钟志伟

弯道管理员：冯雪莹、刘振熙、徐墨源、刘晨昊、 全兆晗、辛海明

宣  告  员：张玉倩

录像回放（技术服务团队）：单保海、宫玉峰、田晓峰

裁判员名单
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各代表队名单

上海电闪磊鸣体育俱乐部

领    队： 孙健 

副领队： 王恬 

教练员： 马延君 吴岩 郑思雨 

队    医： 王博健 

工作人员： 沈明 张雪明 吕伟 郝莹 杨小燕 牟远健 董哲 王丹蕊 

甲组男子： 003 马赫男    004 张子夏

甲组女子： 005 张珈宁    006 吕婉钰    007 沈芮萱    008 杨茸秒  

乙组男子： 001 孙成昊    002 黄圣博		

长春市冬季运动管理中心

领    队： 李晓婉 

教练员： 李野 孔新 袁野 

队     医： 温    鑫 

甲组男子：009 孙    龙    010 孙连检

乙组男子：011 杨佳洪	

乙组女子：012 郭奕含    013 黄晶晶    014 刘    熹    015 唐淼淼  

山东省冬季运动管理中心

教练员： 于松楠 潘洪峰 杨占宇 刘晓颖 李璇 

队    医： 于聪 王宪瑞 
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甲组男子：016 安    凯    018 李文龙    020 李鑫宇

甲组女子：022 公    俐    024 李金恣  	

乙组男子：017 付禹晰    019 宋柯睿    021 张心喆

乙组女子：023 杨雨楠  		

河北省体育局冬季运动中心

领    队： 庞晓健 

教练员： LEE,JAEKYUNG（李在卿） 李成禹 于继洋 

工作人员： 赵宇航 

甲组男子：025 林孝埈    026 王    昊     029 孟泽琨

甲组女子：033 孙思佳  		

乙组男子：027 覃昱豪    028 田珉硕    030 宫懿轩    031 王    博

乙组女子：032 王睎媛    034 田惠源  		

黑龙江省冰上训练中心

领    队： 修静昳 

教练员： 许宏志 宋在根 隋兴启 

队    医： 张阿滨 

工作人员： 金丽兰 

甲组男子：035 钟宇晨    036 沈俊博    039 王天佑

甲组女子：041 徐爱丽    042 臧一泽    043 王欣然     044 张    延  

 	                   045 王嘉婧    046 杨婧茹    047 林敬宜    049 张澜馨    050 杨鸿丹  

乙组男子：037 李昌益    038 王其智    040 葛家赫	

乙组女子：048 郑思雅    051 于    桐    052 薛蕊涵    053 孙艺菡  
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内蒙古自治区竞技体育训练中心

领    队： 哈图 

教练员： 孙英策 金善珍 

队     医： 崔可欣 

工作人员： 包    瑞 

甲组男子：054 朱昱璋    055 宋桂旭    056 吴世强    058 罗宏宇

甲组女子：065 齐欣煜    066 郑艺铭  		

乙组男子：057 赵    戚    059 巴雅立格    060 王禹泽    061 刘鸿运

乙组女子：062 林祥澈    063 石轩一宁    064 赵嘉诺  	

吉林省体育局冰上运动管理中心

教练员： 朱雪松 王弋干 安玉龙 刘晓亮 马强 贾道男 

队    医： 郜    博 

甲组男子：067 张添翼    069 赵世强    070 郭骏达    072 李禹衡

甲组女子：073 宋一霏    074 南佳延    075 孙艺铭    077 赵可心    078 冷旭憓  		

乙组男子：068 俞翔文    071 陈俊屹		

乙组女子：076 马铭鸿  				  

吉林市体育运动学校

教练员： 贾道男 

乙组男子：079 穆雨鸿    080 王禹衡    081 杜佳龙

辽宁省冬季运动管理中心
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教练员： 梁文豪 冯凯 刘英宝 

甲组男子：083 霍    达    084 吕延鹏

甲组女子：087 徐思雨    088 闫僮瑶  

乙组男子：082 刘    帅    085 王麒峻    086 张远问

乙组女子：089 康哲宁    090 侯宇涵  	

上海黄浦区圣巴体育俱乐部

副领队： 冯柏绮 

教练员： 李    成    苏晓华 

工作人员：张朝奎    王怡梦 

甲组男子：091 张柏浩

乙组男子：092 杨傲茗    093 杨傲麟    094 赵子杭    095 安青昊

湖北省体育局

领    队： 马    锐 

教练员： 杨飞 

乙组女子：096 朱欣怡   

吉林市冬季运动管理中心

领    队： 任慧 

教练员： 何思奇 

甲组男子：097 段玉

甲组女子：098 张楠  
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天津市冬季和水上运动管理中心

领    队： 陈    菁 

教练员： 杨帅 金允宰 刘来 郭兰英 张得钿 

队    医： 冀    谦 

工作人员： 张    祺 秦长锁 

甲组男子：099 刘少林    100 刘少昂    101 刘冠逸

甲组女子：106 庞斯予  		

乙组男子：102 赵    锐    103 刘金勋	

乙组女子：104 杨金淼    105 李梓萌     107 陈思嘉   

哈尔滨市冬季运动项目训练中心

领    队： 曹国俊 

教练员： 韩丰 刘烨然 任广旭 刘翠佳 

工作人员： 周雁南 

甲组男子：109 李孔超    110 邹纯然

乙组男子：108 苏薪澳    111 徐晓鑫 

新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心

领    队： 刘龑飞 

教练员： 热汗拜·塔拉布汗 包尔江·热哈提 张艳梅 

乙组男子：112 马    超
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吉林省体育局冬季竞技运动保障中心

教练员： 王弋干 朱雪松 安玉龙 刘晓亮 马强 

队    医： 郜    博 

甲组男子：115 袁忠博

甲组女子：117 张    爽    118 梁惠雯  

乙组男子：113 邵    鹏    114 陈思宇    116 常峻源 

黑龙江省冬季运动与后备人才管理中心

领    队： 刘纪宏 

教练员： 井冬蕊 李炳哲 李炳哲 王雪梅 张莹 

工作人员： 谢    伟 

乙组女子：119 王岩岩    120 石雨轩    121 王颖超    122 刘炫瑶    123 王佳卉

                       124 李心妍    125 王诗然    126 赵鑫颖  

哈尔滨市体育运动学校

领    队： 邹金龙 

教练员： 任广旭 杜凯 刘翠佳 

甲组女子：129 王亚泽  

乙组女子：127 高跃    128 葛凌菲    130 周美熹   
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郑州大学体育学院

领    队： 乔   冰 

教练员： 杨劲 刘爱迪 

队    医： 朱俊喜 

工作人员： 吕    楠 厉    阳 

乙组男子：131 张洪涛

乙组女子：132 刘思宇    133 贾丝予    134 程梦瑶   

黑龙江省滑冰协会

领    队： 修静昳 

教练员： 宋在根 许宏志 

队    医： 张阿滨 

工作人员： 金丽兰 

甲组男子：135 孙枭

甲组女子：140 郝卫莹    141 邢爱琳    144 杨旭  

乙组男子：136 张峻恺    137 宁海权    138 于洪洋    139 任泓林

乙组女子：142 杨明明    143 孙冬羽  		   

北京市冬季运动管理中心

领    队： 王安 

教练员： 宋煜欣 郭丽杰 马云峰 张洪波 

队    医： 马艳芬 

甲组男子：145 王子阳    147 武祉睿

甲组女子：149 王    晔    151 刘宇彤    153 叶子萌  
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乙组男子：146 吴柘希    148 杨竣凯	

乙组女子：150 余仲婷    152 杨天茜  	

吉林市坚柔冰雪俱乐部

领    队： 马    锐 

教练员： 杨   飞 

甲组男子：154 马禹桐

四川省体育局

领    队： 王丽秋 

教练员： 徐寅彬 赵佳成 韩雨桐 王伟 

队    医： 李晓轩 

甲组男子：156 朱成喆    157 李佳奇    158 李    坤    165 张仪锦

甲组女子：166 宋佳蕊    169 邝俊雨    170 蒋禺辰    171 冯楚轩  

乙组男子：159 宋俊达    160 谭    一     161 刘伯冰    162 于禄权

 	                    163 杨承翰    164 邓均豪		

乙组女子：167 张庭侨    168 高子涵  		   

呼和浩特市冰雪和水上运动中心

领    队： 王大伟 

教练员： 王清 

乙组男子：172 席梓健

乙组女子：173 张文博    174 张    爽    175 李妍葶  
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吉林体育学院

领    队： 邹奇 

教练员： 朱雪松 王弋干 安玉龙 刘晓亮 马强 

甲组男子：176 任浩博    177 张为智    178 马    威    179 王鹏宇    180 朱祎玎		

甲组女子：182 谭钦文    183 张楚桐    184 王艺潮  	

乙组男子：181 高君镇			

乙组女子：185 崔金丹  			    

黑龙江省运动员保障中心

领    队： 修静昳 

教练员：宋在根    许宏志 

队    医：张阿滨 

工作人员： 金丽兰 

甲组女子：192 李    晶  

乙组男子：186 姜丛胜    187 孙振楠

乙组女子：188 黄思宇    189 张莉美    190 杨鑫淼    191 王可芯  
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单元竞赛日程

日期 时间 组  别 项   目 赛  别 人 / 队数 组数 录 取 备   注

9 月 26 日

8:00 乙组女子 1500 米 1/4 赛 48 7 2+7 1-7

8:35 浇冰（跑道）

8:45 乙组男子 1500 米 1/4 赛 54 8 2+5 8-15

9:25 浇冰（全场）

9:40 乙组女子 500 米 初赛 48 10 2+10 16-25

10:10 浇冰（跑道）

10:20 乙组男子 500 米 初赛 54 11 2+8 26-36

10:53 浇冰（全场）  

11:08 乙组女子 1000 米 初赛 48 10 2+10 37-46

11:48 浇冰（跑道）

11:58 乙组男子 1000 米 初赛 54 11 2+8 47-57

12:42 浇冰（全场） 午餐

13:17 乙组女子 1000 米 预赛 30 6 2+8 58-63

13:41 浇冰（跑道）

13:51 乙组男子 1000 米 预赛 30 6 2+8 64-69

14:15 浇冰（全场）

14:30 甲组女子 1500 米 1/4 赛 44 7 2+7 70-76

15:05 甲组男子 1500 米 1/4 赛 44 7 2+7 77-83

15:40 浇冰（全场）

15:55 甲组女子 500 米 预赛 44 9 2+2 84-92

16:22 甲组男子 500 米 预赛 44 9 2+2 93-101

16:49 浇冰（全场）

17:04 甲组女子 1000 米 预赛 44 9 2+2 102-110

17:40 甲组男子 1000 米 预赛 44 9 2+2 111-119

18:16 结束
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日期 时间 组  别 项   目 赛  别 人 / 队数 组数 录 取 备   注

9 月 27 日

10:00 乙组女子 1500 米 半决赛 21 3 2+1 120-122

10:15 乙组男子 1500 米 半决赛 21 3 2+1 123-125

10:30 浇冰（跑道）

10:40 乙组女子 1500 米 决赛 B 7 1 126

10:45 乙组女子 1500 米 决赛 A 7 1 127

10:50 乙组男子 1500 米 决赛 B 7 1 128

10:55 乙组男子 1500 米 决赛 A 7 1 129

11:00 休息

14:00 甲组女子 1500 米 半决赛 21 3 2+1 130-132

14:15 甲组男子 1500 米 半决赛 21 3 2+1 133-135

14:30 浇冰（跑道）

14:40 甲组女子 1500 米 决赛 B 7 1 136

14:45 甲组女子 1500 米 决赛 A 7 1 137

14:50 颁奖仪式

14:55 甲组男子 1500 米 决赛 B 7 1 138

15:00 甲组男子 1500 米 决赛 A 7 1 139

15:05 颁奖仪式

15:10 浇冰（全场）

15:25 甲组 2000 米混合团体
接力 1/4 赛 15 4 2+0 140-143

15:45 浇冰（全场）

16:00 甲组女子 3000 米接力 1/4 赛 14 4 2+0 144-147

16:32 浇冰（跑道）

16:42 甲组男子 5000 米接力 1/4 赛 14 4 2+0 148-151

17:22 结束
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日期 时间 组  别 项   目 赛  别 人 / 队数 组数 录 取 备   注

9 月 28 日

10:00 乙组女子 500 米 预赛 30 6 2+8 152-157

10:18 乙组男子 500 米 预赛 30 6 2+8 158-163

10:36 浇冰（跑道）

10:46 乙组女子 500 米 1/4 赛 20 4 2+2 164-167

11:01 乙组男子 500 米 1/4 赛 20 4 2+2 168-171

11:16 浇冰（跑道）

11:26 乙组女子 500 米 半决赛 10 2 2+1 172-173

11:32 乙组男子 500 米 半决赛 10 2 2+1 174-175

11:38 浇冰（跑道）

11:48 乙组女子 500 米 决赛 B 5 1 176

11:51 乙组女子 500 米 决赛 A 5 1 177

11:54 乙组男子 500 米 决赛 B 5 1 178

11:57 乙组男子 500 米 决赛 A 5 1 179

12:00 休息

14:00 甲组女子 500 米 1/4 赛 20 4 2+2 180-183

14:12 甲组男子 500 米 1/4 赛 20 4 2+2 184-187

14:24 浇冰（跑道）

14:34 甲组女子 500 米 半决赛 10 2 2+1 188-189

14:40 甲组男子 500 米 半决赛 10 2 2+1 190-191

14:46  浇冰（跑道）

15:01 甲组女子 500 米 决赛 B 5 1 192

15:04 甲组女子 500 米 决赛 A 5 1 193

15:07 颁奖仪式

15:12 甲组男子 500 米 决赛 B 5 1 194

15:15 甲组男子 500 米 决赛 A 5 1 195

15:18 颁奖仪式

15:23 浇冰（全场）

15:38 甲组 2000 米混合团体
接力 半决赛 8 2 2+0 196-197

15:48 浇冰（全场）

16:03 甲组女子 3000 米接力 半决赛 8 2 2+0 198-199

16:19 甲组男子 5000 米接力 半决赛 8 2 2+0 200-201

16:39 结束
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日期 时间 组  别 项   目 赛  别 人 / 队数 组数 录 取 备   注

9 月 29 日

10:00 乙组女子 1000 米 1/4 赛 20 4 2+2 202-205

10:20 乙组男子 1000 米 1/4 赛 20 4 2+2 206-209

10:40 浇冰（跑道）

10:50 乙组女子 1000 米 半决赛 10 2 2+1 210-211

10:58 乙组男子 1000 米 半决赛 10 2 2+1 212-213

11:06 浇冰（跑道）

11:16 乙组女子 1000 米 决赛 B 5 1 214

11:20 乙组女子 1000 米 决赛 A 5 1 215

11:24 乙组男子 1000 米 决赛 B 5 1 216

11:28 乙组男子 1000 米 决赛 A 5 1 217

11:32 浇冰（全场）

11:47 甲组女子 3000 米接力 决赛 B 4 1 218

11:55 甲组男子 5000 米接力 决赛 B 4 1 219

12:05 休息

13:00 甲组女子 1000 米 1/4 赛 20 4 2+2 220-223

13:16 甲组男子 1000 米 1/4 赛 20 4 2+2 224-227

13:32 浇冰（跑道）

13:42 甲组女子 1000 米 半决赛 10 2 2+1 228-229

13:50 甲组男子 1000 米 半决赛 10 2 2+1 230-231

13:58 浇冰（跑道）

14:08 甲组女子 1000 米 决赛 B 5 1 232

14:12 甲组女子 1000 米 决赛 A 5 1 233

14:16 颁奖仪式

14:21 甲组男子 1000 米 决赛 B 5 1 234

14:25 甲组男子 1000 米 决赛 A 5 1 235

14:29 颁奖仪式

14:34 浇冰（全场）

14:49 甲组 2000 米混合团体
接力 决赛 B 4 1 236
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日期 时间 组  别 项   目 赛  别 人 / 队数 组数 录 取 备   注

9 月 29 日

14:54 甲组 2000 米混合团体
接力 决赛 A 4 1 237

14:59 颁奖仪式

15:04 浇冰（全场）

15:19 甲组女子 3000 米接力 决赛 A 4 1 238

15:27 颁奖仪式

15:32 甲组男子 5000 米接力 决赛 A 4 1 239

15:42 颁奖仪式

15:47 浇冰（全场）

16:02 全明星表演赛
女子 3000 米接力 决赛 A 4 1 240

16:10 全明星表演赛
男子 5000 米接力 决赛 A 4 1 241

16:20 结束
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官方训练日程
日期 时间 单  位  名  称 报名人数 上冰人数

2024 年
9 月 25 日

9:00-9:50

吉林省体育局冰上运动管理中心 12

28
吉林体育学院 10

吉林市冬季运动管理中心 2

郑州大学体育学院 4

10:00-10:50 国家队

11:00-11:50

四川省体育局 16

25吉林省体育局冬季竞技运动保障中心 6

吉林市体育运动学校 3

13:00-13:50

北京市冬季运动管理中心 8

25
辽宁省冬季运动管理中心 9

新疆维吾尔自治区冬季运动管理中心 1

天津市冬季和水上运动管理中心 7

14:00-14:50

河北省体育局冬季运动中心 9

28
黑龙江省运动员保障中心 7

黑龙江省冬季运动与后备人才管理中心 8

哈尔滨市体育运动学校 4

15:00-15:50
黑龙江省冰上训练中心 16

26
黑龙江省滑冰协会 10

16:00-16:50

上海黄浦区圣巴体育俱乐部 5

26

上海电闪磊鸣体育俱乐部 8

呼和浩特市冰雪和水上运动中心 4

长春市冬季运动管理中心 7

吉林市坚柔冰雪俱乐部 1

湖北省体育局 1

17:00-17:50

内蒙古自治区竞技体育训练中心 13

26山东省冬季运动管理中心 9

哈尔滨市冬季运动项目训练中心 4
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序号 单位名称 领队 教练 工 作
人员 医生 精英赛

男子
精英赛

女子
甲组
男子

甲组
女子

乙组
男子

乙组
女子 合计

1 北京市冬季运动管理中心 1 4 0 1 0 0 2 3 2 2 15

2 长春市冬季运动管理中心 1 3 0 1 0 0 2 0 1 4 12

3 哈尔滨市冬季运动项目训练中心 1 4 1 0 0 0 2 0 2 0 10

4 哈尔滨市体育运动学校 1 3 0 0 0 0 0 1 0 3 8

5 河北省体育局冬季运动中心 1 3 1 0 0 0 3 1 4 2 15

6 黑龙江省冰上训练中心 1 3 1 1 0 0 3 9 3 4 25

7 黑龙江省冬季运动与后备人才管理中心 1 5 1 0 0 0 0 0 0 8 15

8 黑龙江省滑冰协会 1 2 1 1 0 0 1 3 4 2 15

9 黑龙江省运动员保障中心 1 2 1 1 0 0 0 1 2 4 12

10 呼和浩特市冰雪和水上运动中心 1 1 0 0 0 0 0 0 1 3 6

11 湖北省体育局 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3

12 吉林省体育局冰上运动管理中心 0 6 0 1 0 0 4 5 2 1 19

13 吉林省体育局冬季竞技运动保障中心 0 5 0 1 0 0 1 2 3 0 12

14 吉林市冬季运动管理中心 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 4

15 吉林市坚柔冰雪俱乐部 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3

16 吉林市体育运动学校 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 4

17 吉林体育学院 1 5 0 0 0 0 5 3 1 1 16

18 辽宁省冬季运动管理中心 0 3 0 0 0 0 2 2 3 2 12

19 内蒙古自治区竞技体育训练中心 1 2 1 1 0 0 4 2 4 3 18

20 山东省冬季运动管理中心 0 5 0 2 0 0 3 2 3 1 16

21 上海电闪磊鸣体育俱乐部 1 3 8 1 0 0 2 4 2 0 21

22 上海黄浦区圣巴体育俱乐部 0 2 2 0 0 0 1 0 4 0 9

23 四川省体育局 1 4 0 1 0 0 4 4 6 2 22

24 天津市冬季和水上运动管理中心 1 5 2 1 0 0 3 1 2 3 18

25 新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心 1 3 0 0 0 0 0 0 1 0 5

26 郑州大学体育学院 1 2 2 1 0 0 0 0 1 3 10

合计 20 79 21 14 0 0 44 44 54 49 325

人员统计表
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场馆示例图

场馆一层平面图
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2024-2025 赛季中国杯短道速滑精英联赛—第二站河北石家庄
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