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2022-2023 赛季全国速度滑冰锦标赛竞赛规程

一、竞赛日期和地点

日 期：2023 年 3 月 13 日—16 日

地 点：新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市

二、竞赛项目

女子全能：500 米、3000 米、1500 米、5000 米；

女子短距离全能：500 米、1000 米、500 米、1000 米；

女子集体出发、女子团体追逐、女子短距离团体追逐；

男子全能：500 米、5000 米、1500 米、10000 米；

男子短距离全能：500 米、1000 米、500 米、1000 米；

男子集体出发、男子团体追逐、男子短距离团体追逐。

三、参赛办法

（一）参赛单位

经国家体育总局冬季运动管理中心及中国滑冰协会批

准的参赛单位、个人、社会团体、企事业单位。

（二）运动员参赛资格

1.2022-2023 赛季中国杯速度滑冰精英联赛一、二站女

子 1500 米、3000 米和男子 1500 米、5000 米积分之和前 42

名的运动员。

2.2022-2023 赛季中国杯速度滑冰精英联赛一、二站短

距离项目（500 米、1000 米积分之和）男女积分之和前 40

名的运动员。
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3.2022-2023 赛季中国杯速度滑冰精英联赛一、二站男

子集体出发个人积分排名前 36 名，女子集体出发个人积分

前 24 名的运动员获得参赛资格。每个参赛单位最多两名运

动员参赛。

4.2022-2023 赛季中国杯速度滑冰精英联赛一、二站团

体追逐、短距离团体追逐个人积分前 42 名运动员。可由不

同单位的运动员联合组队参赛。

5.随国家集训队在 2022-2023 赛季国际比赛中出场比

赛的运动员直接获得参赛资格。

6.报名结束，如有放弃参赛资格的不再递补。

（三）报名方式

1.报名时间：2023 年 3 月 1 日-3 月 7 日 15 点前，逾期

不予受理。

2. 报 名 方 法 ： 各 参 赛 单 位 在 中 国 滑 冰 协 会

https://www.chinacsa.net.cn 进行网上报名。各参赛单位

如出现错报、漏报，一律不予受理，后果自负。

（四）报到

1.技术代表、裁判长、编排记录长、裁判员等技术官员

于赛前 3 天报到，运动队于赛前 2 天报到。

2.各参赛队和运动员须自行承担食宿、交通等相关费

用。技术官员的食宿、交通等相关费用由组委会承担。

四、竞赛办法

（一）检录时查验二代身份证。

（二）竞赛日程
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第一天：女全 500 米、男全 500 米、女全 3000 米、

男全 5000 米、女子短距离团体追逐、男子短距离团体

追逐；

第二天：女全 1500 米、男全 1500 米、女全 5000 米、

男全 10000 米；

第三天：女短 500 米、男短 500 米、女短 1000 米、男

短 1000 米、女子团体追逐、男子团体追逐；

第四天：女短 500 米、男短 500 米、女短 1000 米、男

短 1000 米、女子集体出发、男子集体出发；

（三）获得前三项有效成绩者均可参加第四项比赛。

（四）各项目按照本赛季联赛最好成绩、代表国家参加

国际滑联赛事的运动员在国外正式比赛取得的成绩，一并进

行分段抽签编组。

资格成绩如采用高原成绩，须加上高原成绩与平原成绩

的差后，再与平原成绩一起排序。

（五）比赛可采用双发形式进行，由中国滑冰协会在比

赛前确定。

（六）比赛执行《2022 国际滑联速度滑冰专业规则和技

术规则》。

五、比赛装备要求

500 米 1000 米 1500 米 3000 米 5000 米

女子 +0.5秒 +1 秒 +1.5 秒 +3 秒 +10 秒

男子 +0.5秒 +1 秒 +1.5 秒 ------ +5 秒
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(一)各参赛队必须统一比赛服装，本赛季国家队运动员

可穿着国家队比赛服。

（二）集体出发、团体追逐、短距离团体追逐比赛装备

要求：

1.短道比赛用头盔；

2.短道比赛用防切割比赛服；

3.护腿（塑料或防切割材料）；

4.手套（防切割或皮质）；

5.护颈（防切割）；

6.护踝（防切割）；

7.冰刀的前缘和后缘必须磨圆，其圆弧半径为 1cm（5

角硬币的半径）；

8.防护眼镜（建议使用）

赛前将有裁判员检查防护装备，没有达到防护装备要求

的运动员将不允许比赛。

六、录取名次与奖惩

（一）男女全能、短距离全能奖励前三名；男女各单项

比赛奖励前 8 名；团体项目奖励前 6 名。

（二）设“体育道德风尚奖”。参赛运动员、参赛单位、

裁判员分别按照 10%的比例评选。

（三）运动员须遵守《运动员赛场行为规范》及相关规

定，如违反相关规定，根据情况依照赛事相关规定进行处罚。

七、技术官员和仲裁委员会
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（一）技术代表、裁判长（正、副）、发令员、记录长、

电动计时长、人工计时长等由中国滑冰协会选派，其它岗位

裁判员由承办单位选派一级以上裁判员。总人数不得超过 45

人。

（二）仲裁委员会的组成和职责范围按《仲裁委员会条

例》执行。

八、反兴奋剂要求

1.参赛运动员及辅助人员通过中国反兴奋剂教育平台，

完成教育准入学习、考试并获得准入合格证书。

2.处于禁赛期、列入注册检查库期间申请退役的运动

员，按照有关规定执行。

3.其他禁止参赛人员，参照有关规定及要求执行。

4.比赛期间，将进行兴奋剂检测。请各参赛队注意饮食

安全，如出现兴奋剂问题，责任自负。

九、仲裁和申诉

如果参赛单位对运动员的资格有异议，须不晚于赛前 15

天提出。如果参赛单位对运动员的成绩等方面有异议，须在

该项目比赛结束后 30 分钟之内提出。申诉均以书面形式提

交仲裁，并提供相关证据。

十、保险和医疗

参赛运动员必须购买意外伤害保险方可参赛。如出现伤

病，医疗费用由参赛单位或个人负担。

十一、未尽事宜，另行通知
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组织委员会人员名单

主 任：李 琰 中国滑冰协会主席

执行主任：姜世才 新疆体育局副局长

祁晓冰 乌鲁木齐市副市长

副 主 任：刘 祯 中国滑冰协会代表

闫新涛 新疆体育局办公室主任

丁 雷 新疆体育局竞技体育处处长

康永新 新疆体育局冬季运动管理中心主任

刘毅勇 乌鲁木齐市体育局局长

委 员：于志杰 中国滑冰协会党支部书记

单 韬 中国滑冰协会媒体推广部主任

陈 风 新疆体育局竞技体育处副处长

冶 斌 新疆体育局冬季运动管理中心副主任

王 涛 乌鲁木齐市体育局副局长

吴 冰 乌鲁木齐县副县长

各参赛队领队
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组委会办事机构

综合办公室

部 长：闫新涛

副部长：王 涛、吴 冰

成 员：依里夏提·吐尔洪、马磊、马建玲、高越戈

竞赛组织部：

部 长：冷日朗

副部长：康永新

成 员：冶 斌、兰晓琴

安全保卫及防疫医疗部

部 长：王 涛

副部长：吴 冰

成 员：乌鲁木齐县工作人员

场地后勤保障部

部 长：冶 斌

副部长：李顺意

成 员：孙向毅、冬管中心场地工作人员

接待服务部

部 长：刘毅勇

副部长：谢 斌

成 员：胡芳芳、虎雅萱、黄小倩、谢莹

反兴奋剂部

部 长：冷日朗

副部长：阿里木江·艾合买提

成 员：桑子田、李 捷

新闻宣传部：

部 长：单 韬

副部长：赵成强

成 员：冯 欣、姚 辉
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裁判员名单

仲 裁：蒙 猛、王永祥、张思伦

技术代表：蒙 猛

裁 判 长：张春晖、田慧夫

副裁判长：常永山、黄 宇

发 令 员：陈 松、林志东、蒙禹池、于成刚

终点裁判员：蔡清福

编排记录长：孙 宇

编排记录员：李 岩、范占江、田 丽、王晓磊

电计时长：张效东

电计时员：李晓东、陈 涛、易明慧

终点摄像：许 磊、宋瑞琨

手计时长：解 波

手计时员：刘海雯、米拉西、王 磊、赵文婷

终点记录员：孙铎溪

记圈员：孔凡莹、贾 彬

换道区监视员：崔 凯、杨雁冰

弯道监视员：茹发新、马凯文、刘亚南、毕汗·那扎提汗

终点直道监视员：肖珍璞

检录员：张 彩、马梦泽、冶 亮

宣告员：李 杰、鲍晓玲
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代表队名单
河北省体育局冬季运动中心

领 队： 庞晓健

教练员： 卢 卓 杨 杰 田国俊

运动员：

男子： 李文淏 董谢天 高鹏翔 张 建 邢 博 李禹豪晨

郭 建 姜 伟 李添龙 周昌森 许浩杨 宋正林

女子： 黄余琳 孙艺萌 金秀真 周佳容 陈傲禹 张邵涵

长春市冬季运动管理中心（长春市业余冰雪运动学校）

领 队： 宋雯博 李晓婉

教练员： 具钟林

运动员：

男子： 王洪利

黑龙江省冰上训练中心

领 队： 王 妍

教练员： 宋 丽 张 爽 张忠奇 郝佳晨 梁晓萍

运动员：

男子： 秦成旭 尹子鑫 肖金宝 杨汉志 张艳鹏 周梓涵 陈恩学

杨添翼 王浩田 薛智文 杨 鑫 都浩楠 张万里 尹子淼

女子： 于诗慧 黄冬月 吕瑞 王文佳 秦阳阳 王婧紫仟 李 爽

陶嘉莹 裴 冲 王恩琪 刘思佳 王 炎 陆 畅 刘 好

张梓萌

延边州

领 队： 方世灿

教练员： 沈汉哲 乔 晶 卢 卓

运动员：

男子： 高晓锋 王炳旺

女子： 姜佳敏
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内蒙古自治区

领 队：

教练员： 郭晓明 杨忠杰 李雪 师文亮

运动员：

男子： 朱启文 于佳伟 丛振龙 宫世鹏 秦浩轩

女子： 王梦缘 吴嘉欣 戴文洁 舒雪儿 韩 梅 徐 萌

辽宁省冬季运动管理中心

领 队： 谢嘉轩

教练员： 杨 宏 宁权鑫 LEEJAESIK 刘 刚 姜永南

运动员：

男子： 杨博越 王帅涵 叶尔加那提·拜山 吴 宇 张 鑫

冯秋瑞 艾斯卡尔江·霍加克买提 靳凯智 王世伟 杨 涛

女子： 司 雨 李婧文 江 鑫 李韫媛

湖北省体育局武术和冬季运动管理中心

领 队： 卢 卓

教练员： 卢 卓

运动员：

男子： 程 鹏 焦文杰

女子： 张媛媛 陈思家

黑河市体工队

领 队： 徐 洋

教练员： 王学峰

运动员：

男子： 韩锡昊
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新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心

领 队： 高 巍

教练员： 辛庆山 刁目凌 朱佳璠 达斯吐尔·吐尔松汗

运动员：

男子： 阿勒玛斯·卡汉拜 哈那哈提·木哈买提 刘泽昊 特恩布

力·叶尔肯 王泽槟 叶尔哈那提·阿依提纳马 马晓春

叶尔太·合兰 邓智瀚 金亚男 王若昊

叶克布尼·再纳力哈布力

女子： 王彩红 张晓萍 邓天馨 田芮宁 奚冬雪 王莹莹

吉林省体育局冬季竞技运动保障中心

领 队： 沈 鹏

教练员： 陈 智 董飞飞

运动员：

男子： 王 杨 荣泽胜 孙传懿 李阔阔 董 浩

女子： 李 想

沈阳体育学院

领 队：

教练员： 许小娜

运动员：

男子： 陈 磊 曲世艺 王绪琦

山东省冬季运动管理中心

领 队： 李 克

教练员： 沙可鑫

运动员：

男子： 权相赫 谭 昇 朴政熹 张 鹤
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北京市冬季运动管理中心

领 队： 高 磊

教练员： 马永斌 金 鑫

运动员：

男子： 崔红玉 艾培尔丁·亚合甫 廉子文 高岳明昊 陈威从

女子： 孙小涵 王宝怡

吉林省体育局冰上运动管理中心

领 队： 沈 鹏

教练员： 陈 智 董飞飞 韩佳良 安伟江 程 悦 乔 静

运动员：

男子： 沈晗扬 张国强 朱炤瑜 刘鹏禹 张钧智 徐钰童 陈思行

刘锦飞 荣 浩 薛克鹏 毛天泽

女子： 杨美娜 赵 欣 李晨宇 陈 垚 刘昀琪 石晓璇 尹昊泽

李奇时 金京珠

佳木斯市

领 队： 张佳伟

教练员： 高 峰

运动员：

男子： 刘 斌

吉林省体育运动学校

领 队： 王梓聿

教练员： 李长宇 李志坤

运动员：

男子： 陈彦宇

女子： 邹馨悦 夏子淇
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天津市冬季和水上运动管理中心

领 队： 吴 振

教练员： 王 楠 刘洪波

运动员：

男子： 谷傲峰 袁盛楠 刘 旭

女子： 金文靓 杨思凝 刘馨悦 李美其

哈尔滨市冬季运动项目训练中心

领 队：

教练员： 高雪峰

运动员：

男子： 柳 泽

女子： 高晨曦 海天鸽

牡丹江市

领 队： 陈培军

教练员： 杨丽娟 刘德光 田忠山

运动员：

男子： 宁忠岩 赵 旭

女子： 关煜暄 李佳轩 陈翔宇

吉林市冬季运动管理中心

领 队： 任 慧 张安健

教练员： 董飞飞

运动员：

男子： 胡晓宇

女子： 马文静
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青海省冬季项目和户外运动管理中心

领 队：

教练员： 刘 凯 苗 旺

运动员：

男子： 丁增新

女子： 薛佳怡 倪华清 詹婷婷

陕西省冬季运动管理中心

领 队： 刘明博

教练员： 李兴帼

运动员：

女子： 李广莹 周宇婷
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大会训练时间表

3 月 11 日

10:00—11:30 黑龙江省冰上训练中心、牡丹江市、黑河市体工队

哈尔滨市冬季运动项目训练中心、佳木斯市

内蒙古自治区、沈阳体育学院

天津市冬季和水上运动管理中心、

11:50—13:10 吉林省体育局冰上运动管理中心

长春市冬季运动管理中心、吉林省体育运动学校

吉林市冬季运动管理中心、延边州

吉林省体育局冬季竞技运动保障中心

新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心

14:00-15:30 辽宁省冬季运动管理中心

河北省体育局冬季运动中心

山东省冬季运动管理中心

北京市冬季运动管理中心

湖北省体育局武术和冬季运动管理中心

青海省冬季项目和户外运动管理中心

陕西省冬季运动管理中心
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大会训练时间表

3 月 12 日

10:00—11:30 吉林省体育局冰上运动管理中心

长春市冬季运动管理中心、吉林省体育运动学校

吉林市冬季运动管理中心、延边州

吉林省体育局冬季竞技运动保障中心

新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心

11:50—13:10 辽宁省冬季运动管理中心

河北省体育局冬季运动中心

山东省冬季运动管理中心

北京市冬季运动管理中心

湖北省体育局武术和冬季运动管理中心

青海省冬季项目和户外运动管理中心

陕西省冬季运动管理中心

14:00-15:30 黑龙江省冰上训练中心、牡丹江市、黑河市体工队

哈尔滨市冬季运动项目训练中心、佳木斯市

内蒙古自治区、沈阳体育学院

天津市冬季和水上运动管理中心
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大会日程

日期 时间 内容 地点 备注

3月10日 全天
各参赛队报到 运动员公寓

裁判员报到 培训基地

3月11日

10:00-15:30 运动队上冰训练 速滑馆

14:00-16:00 裁判员培训、实习 速滑馆

17:00-18:30 运动员资格确认 运动员公寓会议室

3月12日

10:00-15:30 运动队上冰训练 速滑馆

16:00
赛风赛纪和反兴奋剂

会议
运动员公寓会议室

16:30 裁判长、教练员联席会 运动员公寓会议室

3月13日 12:30 比赛 速滑馆

3月14日 12:00 比赛 速滑馆

3月15日 12:00 比赛 速滑馆

3月16日 12:00 比赛 速滑馆
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人员统计表
序

号
单位

领

队

教

练

男

子

女

子

合

计

1 河北省体育局冬季运动中心 1 3 12 6 22
2 长春市冬季运动管理中心（长春市业余冰雪运动学校） 2 1 1 4
3 黑龙江省冰上训练中心 1 5 14 15 35
4 延边州 1 3 2 1 7
5 内蒙古自治区 4 5 6 15
6 辽宁省冬季运动管理中心 1 5 10 4 20
7 湖北省体育局武术和冬季运动管理中心 1 1 2 2 4
8 黑河市体工队 1 1 1 3
9 新疆维吾尔自治区体育局冬季运动管理中心 1 4 12 6 23
10 吉林省体育局冬季竞技运动保障中心 1 2 5 1 9
11 沈阳体育学院 1 3 4
12 山东省冬季运动管理中心 1 1 4 4
13 北京市冬季运动管理中心 1 2 5 2 10
14 吉林省体育局冰上运动管理中心 1 6 11 9 27
15 佳木斯市 1 1 1 3
16 吉林省体育运动学校 1 2 1 2 6
17 天津市冬季和水上运动管理中心 1 2 3 4 10
18 哈尔滨市冬季运动项目训练中心 1 1 2 3
19 牡丹江市 1 3 2 3 9
20 吉林市冬季运动管理中心 2 1 1 1 5
21 青海省冬季项目和户外运动管理中心 2 1 3 6
22 陕西省冬季运动管理中心 1 1 2 4

合计：单位 22 20 52 97 69 238
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